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Wyniki - Bilans zuzycia energii cieplne]

Bilans energii cieplnej - W sezonie

Energia cieplna [GJ]

T F - B S — o . e R
...... °c . GJ/rok GJ/fok :GJ/roiumGJ/rok f.' GJ/roE“ GJ/rok Cj/rok
Wrzesied 5 12,7 1,28 0,00 -0,87 3,74 0,346 2,29 7,49, 0,77
Pasdziernik 31| 7,7 13,92 0,00 -2,41] 39,15 0,587 10,87 46,42 17,03
Listopad 30 2,9 19,00 0,00 1,58 52,730,765 5,65 44,92 34,61
Grudzien 31 -1,2| 24,52 0,00 5,67 67,58 0,855 4,20 46,42 54,50
Styczeh 31| -3,0| 27,74 0,00 8,63 76,21 0,884 5,92 46,42 66,34
uty 28| -2,7 23,771 0,00 8,78 65,37 0,850 9,60 41,92 54,09
Marzec " 31] 1,0 21,90 0,00 8,63 60,550,773 15,02 46,42 43,60
Kwiecien | 30 7,0 14,27 0,00 5,49 40,05 0,630 15,24 44,92| 21,91
Ma3j 5 12,3 1,36 0,00 0,26 3,940,415 2,89 7,49 1,26
E*ls%zoﬁiém' TR 'iii;%é”“"o,oo”””55777;'4p§73é'o,ﬁéé{mmﬁl,sémf§§2;4o?"ééggio
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Pracownia Audytorska in. Jacek Stepien
UL Blawatna 22 27-400 Ostrowiec Sw.
 Tel/fax (041)265 40 62

INFORMACJA

Dotyczgca bezpieczeristwa i ochrony zdrowia

1. ZAKRES ROBOT.
Zakres robdt obejmuje prace termomodernizacyjne.

1.1. Kolejno$¢ wykonywania robét.
- zagospodarowanie placu budowy
- roboty budowlane zwiazane z wykonaniem ocieplenia i kolorystyki elewacji

2. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAEKI MOGACE STWARZAC
ZAGROZENIE.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot budowlanych, co

najmniej w zakresie: ;

a) ogrodzenia terenu,

b) wykonania wyjsc i przejs¢ dla pieszych,

¢) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

8) zapewnienia wlasciwej wentylacji,

h) zapewnienia tacznosci telefonicznej,

1) urzadzenia skladowisk materialow i wyrobow

Teren budowy lub rob6t powinien byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie

zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co

najmniej 1,5 m.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna Wwynosi¢ co najmniej 0,75 m,

a dwukierunkowego 1,20 m.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wlasciwym stanie

technicznym.

Nie wolno na nich skladowaé materiatéw, sprzgtu lub innych przedmiotéw. Drogi

komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktorych dokonuje sie recznego

przenoszenia cigzarow nie powinny mie¢ spadkow wigkszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢é oswietlone i oznakowane znakami

ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane

poprzecznie, w odstgpach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej

niz 0,75 m, zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustrada.

Strefa niebezpieczna w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow,

powinna byé ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep

osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokoscei z ktorej moga spada¢ przedmioty, lecz

nie mniej niz 6,0 m.

Przejscia .przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone

daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowa¢ si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w

najnizszym miejscu i byé nachylone pod katem 45 w kierunku zrédta zagrozenia.

i L}
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Pokrycie daszkéw powinno byé szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmiofy.
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu,
materialow jest zabronione.
Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub
wybuchowego, lecz chronily pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty
zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji 1 urzadzen
elektrycznych mogg byé wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie
uprawnienia.
Nie jest dopuszezalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub
maszyn i urzgdzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw,
mniejszej niz:
a) 3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nie p rze kra czajacy m I KV,
b) 5,0 m - dla linii i napi¢ciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,
¢) 10,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz
nieprzekraczajacym 30 KV,
d) 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz
nieprzekraczajacym 110 KV,
¢) 30,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.
Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich polaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w
sposob zapewniajacy bezpieczeristwo pracy 0séb obstugujacych takie urzadzenia.
Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania
materialow 1 wyrobow. Skladowiska materialow, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy
wykona¢ w sposob wykluczajgcy mozliwo$é wywrocenia, zsuniccia, rozsuniecia sie lub
spadnigcia sktadowanych wyrobow i urzadzen.
Materialy drobnicowe powinny by¢ ulozone w stosy o wysokosci nie wigksze] niz 2,0 m, a
stosy materialdw workowanych ufozone w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajacej 10 - warstw.,
Odlegtosé stosow przy sktadowaniu materialow nie powinna byé mniejsza niz:
a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
b) 5,00 m - od stalego stanowiska pracy.
Opieranie skladowanych materialow lub wyrobéw o ploty, shupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporeze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu budowlanego
jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materialow
lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.
Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow,
ktory powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z
wymaganiami producentow i przepisow przeciwpozarowych. 110$¢ i rozmieszczenie gasnic
przenoSnych powinno by¢ zgodne 2z wymaganiami producentow i przepisow
przeciwpozarowych.
Art.208 KP
§1. W razie gdy jednoczesnie w tym samym miejscu wykonuja prace pracownicy zatrudnieni
przez réznych pracodawcow, pracodawcy ci majg obowiazek:
1) wspolpracowac ze sobg,
2) wyznaczy¢ koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych w tym samym miejscu,
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3) ustali¢ zasady wspoéldzialania uwzgledniajace sposoby postepowania Swiiptzypadku
wystapienia zagrozen dla zdrowia lub zycia pracownikow.

§2. Wyznaczenie koordynatora, o ktorym mowa w §l, nie zwalnia poszczeg6lnych

pracodawcow z obowigzku zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy zatrudnionym przez

nich pracownikom.

3. ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT.

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych,

rusztowania; brak stosowania sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokos$ci przy

wykonywaniu robo6t zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

~ uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego
usytuowanego przy remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej) oraz w przypadku jednoczesnej pracy na réznych poziomach rusztowania.

~ zagrozenia zwigzane z niekorzystnymi warunkami klimatycznymi, atmosferycznymi przy
wykonywaniu prac na otwartej przestrzeni,

- zagrozenia zwigzane z wymuszong nienaturalng pozycja ciala przy pracach na

rusztowaniach.

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga byé¢ wykonywane przy uzyciu

ruchomych podestow roboczych oraz rusztowan Montaz rusztowan, ich eksploatacja i

demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem

indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy

podestow roboczych powinien posiadaé wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowiazane sa do stosowania urzgdzen

zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowarl nalezy wyznaczyé i wygrodzié strefe

niebezpieczng. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢é wykorzystywane

zgodnie z przeznaczeniem. Odbior rusztowania dokonuje si¢ wpisem do dziennika budowy

lub w protokole odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreezy ochronnej na

wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny byé uziemione i posiadaé

instalacje¢ piorunochronng. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz

w migjscach przejazdow i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z

siatek ochronnych.

Usytuowanie rusztowania w obrgbie ciggu komunikacyjnego wymaga zgody wiasciwych

- organéw nadzorujacych te wyciagi 1 zainstalowania wymaganych przez nie $rodkéw

bezpieczefistwa. Srodki te powinny byé okreslone w projekcie organizacji ruchu.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowiazku stosowania balustrad.

Urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i

urzadzen technicznych;

- pochwycenie konczyny gornej lub koficzyny dolnej przez naped (brak pelnej ostony

napedu),uderzenie pochwycenie przez pracujace elektronarzedzia, elementy niebezpieczne.
- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Urzadzenia techniczne oraz narzgdzia zmechanizowane powinny byé montowane,

cksploatowane 1 obslugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spelnia¢ wymagania

okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnoscei.
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Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli instrukcje obstugi tych maszyn Iub
urzadzen. '
4. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie¢ jako:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogélne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi
w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy™) powinien zapoznaé
pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pis$mie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenie
okresowe w zakresie bhp, powinno by¢ przeprowadzone w okresie nie dluzszym niz 12-
miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresic bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane nie rzadziej niz niz raz na 3 - lata, a na
stanowiskach pracy na ktérych wystepuja szczegdlnie dla zagrozenia dla zdrowia oraz
zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.
5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
- obslugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postgpowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnoscei do wykonywania
po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy - do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higienag pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz majster budowy, stosownie
do zakresu obowigzkow.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:
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- orgamzowaé stanuwmka pracy zg::-dme 7 przepisami i zasadmm beszacz:ensm*a i higieny
pracy,
- dba¢ o sprawnos$¢ drodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnié z
przeznaczenien,
- organizowaé, przygotowywaé 1 prowadzié prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami §rodowiska pracy.
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszezen pracy wyposazenia technicznego, a takze
0 sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, Na
podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,
- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy  wykonywaniu prac  szezegélnie
niebezpiecznych, i
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szezegolnej sprawnosei psychofizycznej
kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilakiyezne majace na celu:
- zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikéw glownie przez stosowanie
technologii, materialdéw 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca, pracownikami obowiazana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podijecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byvé wyposazeni w drodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabely norm przydziatu $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.
Podezas wykonywania prac szezegélnie niebezpiecznych nalezy zapewnié¢ bezposredni nadzor
nad tymi pracami. Instruktaz poprzedzajacy te prace powinien obejmowac w szczegdlnosei:
- imienny podzial pracy ,
~ kolejnosé wykonywania zadan,
—  wymagania bhp przy poszezegolnyeh czynnosciach.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéow
tych srodkdéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy zobowiazany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sig
tymi srodkami.
Podstawa prawna opracowania:
- ustawa z dnia 26 czerwea 1974 r. - Kodeks pracy (tj jedn.DzU. z 1998 r. Nr 21
péz.94 z pozn.zm.)
- art.21 a7 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane {(Dz.U. 22000 . Nr 106
poz.1126 z pézn.zm.)
- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz. 1321 z
poZ.zm.)
- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szezegolowego zakresu 1 formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szezegolowego zakresu rodzajow robét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 p6z.1256)
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- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socj alnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie >/
rodzajow prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej (Dz U. N r 62
poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.UNr 62 p6z.288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 . w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad
opiniowania projektow budowlanych, w ktorych przewiduje si¢ pomieszczenia pracy
oraz trybu powolywania cztonkow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcow (Dz. U.Nr 62 p6z. 290)

- rozporzadzenic Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 1. w sprawie profilaktycznych
positkéw i napojéw (Dz.UNr 60 péz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 péz. 844
z péZ.zm.) :

_ rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 15 grudnia 2005r w sprawie zasadniczych

wymagan dla sprzetu elektrycznego (Dz.U z dnia 28 grudnia 2005 )

~ rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 grudnia 2005r w sprawie zasadniczych
wymagan dla $rodkéw ochrony indywidualnej ( Dz.U 2 dnia 28 grudnia 2005r)

— rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 23 czerwea 2003 w sprawie informacji dotyczacej
bezpicezefistwa i ochrony zdrowia oraz planami bezpieczenstwa i ochrony zdrowia( Dz.U
Nr 120 poz. 1126 )

_ obwieszezenie Ministra Gospodarki Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 28 sierpnia 2003r w
spawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia MP 1 PS w sprawie og6lnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U Nr 169 poz. 1650 — Rozporzadzenie
"MPiPS z dnia 26 wrzesnia 19971) '

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzeénia 20001 r. w sprawie

bezpicczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robot ziemnych, budowlanych 1 drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow
urzadzen technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U.Nr 120 poz.

1021) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 . W sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr
47 p6z. 401) z wagi na utrat¢ mocy prawnej rozporzadzenia Ministra Budownictwa i
Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawic bhp przy
wykonywaniu robot budowlano - montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 13 poz. 93)
7 dniem 19 wrzesnia 2003 .

Opracowat: Nr uprawnien budowlanych:
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