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INFORMACJA 
dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla inwestycji pn.: 

Budowa sieci kanalizacji sanitarnej w m. Opatów ul. Okalińska, ul. 
Partyzantów,  

ul. Słowackiego 
 
 
1. Zakres robót oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów. 
 
Zakres robót związanych jest następujący: 
 
1) Wykopy pod rurociągi i kanały. 
2) Montaż_ sieci. 
3. Montaż studni kanalizacyjnych. 
5) Włączenie do istniejących sieci. 
7) Wykonanie przejść pod drogami. 
8) Zasypywanie wykopów. 
9) Przywrócenie terenu do stanu pierwotnego. 
10) Naprawa nawiewni drogowej. 
 
 
Zakres inwestycji przedstawia sie następująco: 
Siec kanalizacji sanitarnej: 
• Ø200x5,9 PVC-U SN8 L=874mb; 
Przyłącza kanalizacji sanitarnej: 
• Ø160x4,7 PVC-U SN8 L=451mb; 
• Ø63x3,8 PE80 SDR17 PN8 L=48mb. 
 
Kolejność realizacji robót jest następująca: 
W pierwszej kolejności należy sprawdzić rzędne posadowienia istniejącej sieci kanalizacji 
sanitarnej. W następnej kolejności należy rozpocząć roboty budowlane. 
 
2. Istniejące obiekty budowlane. 
 
Na przedmiotowym terenie występuje: 
_ siec komunikacyjna: droga gminna, droga powiatowa. 
_ siec wodociągowa, 
_ siec energetyczna: linie energetyczne NN oraz WN napowietrzne i kablowe, 
_ siec telefoniczna: podziemna 
_ kanalizacja sanitarna lokalna do zbiorników bezodpływowych 
_ kanalizacja deszczowa 
 
3. Elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa 
i zdrowia ludzi. 
 
Realizacja projektowanej inwestycji może stwarzać zagrożenie związane z : 
1. Wykonywaniem wykopów przy prowadzeniu, których występuje ryzyko upadku 
z wysokości 
2. roboty w pobliżu istniejącej drogi 
3. roboty wykonywane w pobliżu przewodów linii kablowych elektroenergetycznych 



4. roboty wykonywane przy użyciu dźwigów rozładunki i załadunki oraz 
przemieszczanie w pionie materiałów budowlanych i elementów prefabrykowanych 

5. roboty przy włączeniu do istniejącej czynnej kanalizacji sanitarnej ze względu na 
możliwość pojawienia się gazów trujących oraz wybuchowych.  

6. roboty ziemne przy skrzyżowaniu z istniejącym uzbrojeniem terenu należy 
wykonywać bezwzględnie ręcznie z dużą ostrożnością tak aby nie uszkodzić 
istniejących sieci, szczególną ostrożność należy zachować podczas robót w 
sąsiedztwie sieci gazowej ze względu na brak informacji o rzeczywistej rzędnej 
posadowienia sieci, roboty w miejscach skrzyżowania wykonywać pod nadzorem 
Administratora odpowiedniej sieci.     

 
4. Zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych. 
 

L.p. Rodzaj zagrożenia Czas występowania 
1. Wpadnięcie do wykopu w okresie wykonywania wykopu wykopów dla sieci 
2. Zasypanie ziemią w wykopie Wykonywanie wykopów wąskoprzestrzennych, 

układanie (montaż sieci) 
3. Potknięcie się na tym samym 

poziomie 
4. Poślizgnięcie się na tym samym 

poziomie 
5. Kontakt z przedmiotem będącym 

w ruchu 
6. Rozerwanie się części narzędzi 

ręcznych 
7. Najechanie przez środki transportu 

drogowego 
8. Uderzenie przez części ruchome    

i wirujące 
9. Uderzenie o nieruchome 

przedmioty 

 
 
 
 
 
 

Przez cały rok 

10. Porażenie prądem Przez cały okres budowy oraz szczególnie w 
czasie prowadzenia robót w pobliżu i pod 
czynnymi liniami elektrycznymi 

11. Hałas W okresie wykonywania wykopów, betonowania, 
zagęszczania mieszanki betonowej i gruntu, pracy 
sprężarki 

12. Upadek z wysokości W okresie wykonywania wykopów i zasypywania 
ich, montażu elementów prefabrykowanych, 
montażu, demontażu rusztowań, szalunków 

13. Spadające przedmioty, drobne 
detale 

j.w. 

14. Kontakt z przedmiotami  ostrymi. W czasie wykonywania robót: zbrojarskich, 
betoniarskich i ciesielskich 

15. Kontakt z przedmiotami szorstkimi W czasie wykonywania robót ciesielskich 
16. Zachlapanie oczu W czasie betonowania, tynkowania, malowania 

metalowych elementów  
17. Zaprószenie oczu  W czasie cięcia drewna 
18. Wdychanie substancji szkodliwych 

 
W czasie robót malarskich i izolacyjnych 

19. Wibracje W czasie robót rozbiórkowych nawierzchni 
drogowej przy użyciu narzędzi pneumatycznych i 
zagęszczania mieszanki betonowej 

20. Poparzenie 
21. Promieniowanie podczerwone             

i nadfioletowe 
22. Wybuch gazu 

 
W czasie wykonywania prac spawalniczych 

 



5. Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie 
niebezpiecznych. 

 
a) Przed dopuszczeniem do pracy pracowników zatrudnionych na stanowiskach 

robotniczych należy ich przeszkolić w zakresie szkolenia wstępnego na stanowisku 
pracy. Szkolenie powinien przeprowadzić kierownik budowy lub osoba przez niego 
wyznaczona. 
Szkolenie pracowników podwykonawców powinni przeprowadzać kierownicy robót 
podwykonawców. 
Odbycie szkolenia winno być potwierdzone odpowiednim zaświadczeniem oraz 
odnotowane w dzienniku szkoleń. 

b) Przed rozpoczęciem robót szczególnie niebezpiecznych kierownik budowy lub osoba 
przez niego wyznaczona przeprowadzają dodatkowy instruktaż bezpiecznego 
wykonywania tego rodzaju robót oraz określają zasady postępowania w przypadku 
wystąpienia zagrożenia dla ludzi i środowiska. Fakt odbycia instruktażu należy 
odnotować w dzienniku szkoleń. 

c) Przy wykonywaniu prac budowlano-montażowych należy stosować ogólne przepisy 
bezpieczeństwa i higieny pracy oraz warunki techniczne wykonania i odbioru robót 
budowlano-montażowych tom II - Instalacje sanitarne i przemysłowe 

 
6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom, 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego 
zagrożenia zdrowia lub ich sąsiedztwie. 

 
a) Środki ochrony osobistej 

Pracownicy wykonując roboty ziemne i instalacyjne w drodze i pasie drogowym 
zobowiązani są chodzić w kamizelkach ostrzegawczych. Pracownicy zatrudnieni przy 
robotach, przy których może nastąpić uderzenie przez ruchome lub nieruchome 
przedmioty (np. roboty ciesielskie, zbrojarskie, betoniarskie, montaż elementów 
prefabrykowanych, rusztowań), zobowiązani są do używania kasków ochronnych. 
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach pracy znajdujących się na wysokości  
i niezabezpieczonych ochronami zbiorowymi zobowiązani są używać szelek 
bezpieczeństwa. Konieczność używania innych ochron indywidualnych określa 
bezpośredni przełożony pracownika przed skierowaniem go do konkretnej pracy. 
Sprzęt i narzędzia używane podczas pracy należy utrzymywać w stałej sprawności 
technicznej. 
Każda grupa robocza powinna posiadać apteczkę podręczną z wyposażeniem 
materiałów opatrunkowych i pierwszej pomocy. 
 

b) Zabezpieczenie materiałów niebezpiecznych. 
Materiały niebezpieczne występujące na budowie to: 
– gazy techniczne propan – butan, które należy przechowywać w pomieszczeniach 

wykonanych z siatki stalowej z dachami o lekkiej konstrukcji. Butle używane do 
prac spawalniczych będą przemieszczane na wózku dwukołowym, a zawory będą 
chronione przed uszkodzeniem. Magazyn na gazy należy wyposażyć w gaśnicę. 

– rozpuszczalniki i farby do malowania konstrukcji stalowej należy przechowywać w 
opakowaniach fabrycznych w osobnym - posiadającym wentylację grawitacyjną - 
magazynie. 

 
c) Zabezpieczenie wykonawstwa robót. 

Teren budowy winien być oznakowany tak, aby zwracał uwagę uczestników 
komunikacji na plac budowy i wynikające z tego powodu niebezpieczeństwa oraz 
skłaniał ich do ostrożnego zachowania. 
Wjazd i wyjazd z placu budowy musi zapewnić bezkolizyjne połączenie z siecią dróg 
publicznych i nie może powodować zakłóceń w ruchu. 
Roboty ziemne i montażowe wzdłuż ciągu komunikacyjnego należy ograniczyć 
czasowo do minimum. 
Wykopy zabezpieczyć barierami ochronnymi lub taśmą z PE. 



Prace prowadzone przy liniach napowietrznych niskiego napięcia w odległości 
mniejszej niż 3 m oraz w odległości 5 m od linii napowietrznej średniego napięcia, 
należy wykonywać tylko ręcznie lub przy wyłączonym napięciu. 
Roboty ziemne w sąsiedztwie istniejącego uzbrojenia prowadzić pod nadzorem 
właściciela danego uzbrojenia. 

 
ROBOTY ZIEMNE:  

• Roboty ziemne powinny być powadzone na podstawie projektu, określającego 
położenie instalacji i urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu 
prowadzonych robót;  

• Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: 
elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, wodociągowe i powinno być poprzedzone 
określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości, w jakiej mogą być one 
wykonywane od istniejącej sieci, i sposobu wykonywania tych robot;  

• Bezpieczną odległość wykonywania w/w robót, ustala kierownik budowy w 
porozumieniu z właściwą jednostką, w której zarządzie lub użytkowaniu znajdują się 
te instalacje. Miejsca tych robót należy oznakować napisami ostrzegawczymi i 
ogrodzić;  

• W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i 
umieścić napisy ostrzegawcze;  

• Prowadzenie robót ziemnych w pobliżu instalacji podziemnych, a także głębienie 
wykopów poszukiwawczych powinno odbywać się ręcznie;  

• W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych 
przy tych robotach należy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy 
ustawić balustrady zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru czerwonego;  

• Poręcze balustrad powinno znajdować się na wysokości 1,1 m nad terenem i w 
odległości nie mniejszej niż 1 m od krawędzi wykopu;  

• Niezależnie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych względami 
bezpieczeństwa wykop należy szczelnie przykryć, w sposób uniemożliwiający 
wpadnięcie do wykopu;  

• W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad teren robót można oznaczyć za 
pomocą balustrad z lin lub taśm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdłuż 
wykopu na wysokości 1,1 m i w odległości 1m od krawędzi wykopu;  

• Jeżeli teren, na którym są wykonywane roboty ziemne, nie może być ogrodzony, 
wykonawca robót powinien zapewnić stały jego dozór;  

• Wykopy o ścianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogą 
być wykonywane tylko do głębokości 1 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy 
teren przy wykopie nie jest obciążony w pasie o szerokości równej głębokości 
wykopu;  

• Wykopy bez umocnień, o głębokości większej niż 1m, lecz nie większej od 2 m, 
można wykonywać, jeżeli pozwalają na to wyniki badań gruntu i dokumentacja 
geologiczno-inżynierska;  

• Zabezpieczenie ażurowe ścian wykopów można stosować tylko w gruntach zwartych. 
Stosowanie zabezpieczenia ażurowego ścian wykopów w okresie zimowym jest 
zabronione;  

• Niedopuszczalne jest używanie elementów obudowy wykopu niezgodnie z 
przeznaczeniem;  

• W czasie wykonywania koparką wykopów wąskoprzestrzennych należy wykonywać 
obudowę wyłącznie z zabezpieczonej części wykopu lub zastosować obudowę 
prefabrykowaną, z użyciem wcześniej przewidzianych urządzeń mechanicznych;  

• Odległość pomiędzy zejściami (wejściami) do wykopu nie powinna przekraczać 20 m;  
• Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie osób 

urządzeniami służącymi do wydobywania urobku jest zabronione;  
• Każdorazowe rozpoczęcie robót w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego 

obudowy lub skarp;  
• Jeżeli roboty odbywają się w wykopie wąskoprzestrzennym jednocześnie z 

transportem urobku, wykop przykrywa się szczelnym i wytrzymałym 
zabezpieczeniem;  



• Pojemniki do transportu urobku powinny być załadowane poniżej górnej ich krawędzi;  
• Składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione:  

w odległości mniejszej niż 0,6 m od krawędzi wykopu, jeżeli ściany wykopu są 
obudowane oraz jeżeli obciążenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy;  

• w strefie klina naturalnego odłamu gruntu, jeżeli ściany wykopu nie są obudowane;  
• Ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą 

klina naturalnego odłamu gruntu;  
• W czasie zasypywania obudowanych wykopów zabezpieczenie należy demontować 

od dna wykopu i stopniowo usuwać je, w miarę zasypywania wykopu;  
• Zabezpieczenie można usuwać jednoetapowo z wykopów wykonanych;  

w gruntach spoistych – na głębokości nie większej niż 0,5 m;  
w pozostałych gruntach – na głębokości nie większej niż 0,3 m;  

• W czasie wykonywania robót ziemnych nie powinno dopuszczać się do tworzenia się 
nawisów gruntu;  

• Koparka w czasie pracy powinna być ustawiona w odległości od wykopu co najmniej 
0,6 m poza granicą klina naturalnego odłamu gruntu;  

• Przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć w 
terenie strefę niebezpieczną i odpowiednio ją oznakować;  

• Zakładanie obudowy lub montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach 
pionowych i na głębokości poniżej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osób 
klatkami osłonowymi lub obudową prefabrykowaną.  

 
Tymczasowa obudowa wykopów i wyrobisk podziemnych nie powinna być 
eksploatowana dłużej niż 2 lata, jeżeli projekt zabezpieczeń nie przewiduje inaczej.  
 
ROBOTY MONTAŻOWE:  
W czasie podnoszenia elementów należy:  

• stosować zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu;  
• podnosić na zawiesiu elementy o masie nieprzekraczającej dopuszczalnego 

nominalnego udźwigu;  
• dokonać oględzin zewnętrznych elementu;  
• stosować liny kierunkowe;  
• skontrolować prawidłowość zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na 

wysokość 0,5 m.  
 

7. Przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentów niezbędnych do 
prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych.  

 
W biurze kierownika budowy obowiązkowo przechowywana będzie następująca 
dokumentacja budowy:  
 
1. Dziennik budowy,  
2. Dokumentacja techniczna,  
3. Dokumenty dotyczące:  

• badań lekarskich,  
• szkolenia w zakresie bhp (wstępne ogólne, wstępne na stanowiskach pracy, wstępne 

podstawowe i okresowe),  
• uprawnień do obsługi maszyn i urządzeń znajdujących się na budowie, uprawnień 

osób do obsługi poszczególnych maszyn i urządzeń, gdy takie uprawnienia są 
wymagane,  

• dopuszczenia do eksploatacji maszyn i urządzeń podlegających dozorowi 
technicznemu,  

• kontroli zewnętrznych i wewnętrznych dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy 
oraz ochrony środowiska naturalnego.  

 
Opracował: 

 




