
  

             PROJEKT                                              

     Uchwała Nr ….....................              

  

Rady Miejskiej w Opatowie 
z dnia …...............................2017 roku 

 
 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy  

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w rodzinie w Gminie Opatów  
na lata 2018-2022 

 
 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1875 z późn. zm.), art. 110 ust 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy 

społecznej (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1769 z późn. zm.) oraz ust 6, ust 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie  (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390), Rada Miejska 

w Opatowie uchwala co następuje: 
 

§ 1 
 

 

Przyjmuje się do realizacji Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Opatów na lata 2018-2022, stanowiący załącznik Nr 1 

do niniejszej uchwały. 
 

§ 2 

 
 

 Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Opatów  
 

 
§ 3 

 

 
 Uchwała podlega ogłoszeniu poprzez wywieszenie na tablicy ogłoszeń  

w Urzędzie Miasta i Gminy w Opatowie  
 Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   
 

 
       

 
Projektodawca:   Burmistrz Miasta i Gminy Opatów 

Przedstawiający projekt w imieniu projektodawcy: 

Kierownik Ośrodka Pomocy Społecznej w Opatowie  
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1. Wstęp 
         
 Przemoc w rodzinie opisywania jest jako jedno z najtrudniejszych przeżyć 

jakich osoba może doświadczyć ze strony najbliższych członków rodziny. Rodzina, 

w sytuacji przemocy zamiast być miejscem, w którym otrzymuje miłość, 

bezpieczeństwo, wsparcie i pozytywne wzorce jest miejscem w którym doświadcza 

się przemocy, zła, cierpienia i poniżenia. Uzależnienia, problemy osobiste, trudna 

sytuacja finansowa zwiększają prawdopodobieństwo wystąpienia przemocy 

objawiającej się w różnej postaci.  

 Definicja przemocy w rodzinie mówi o jednorazowym albo powtarzającym się 

umyślnym działaniu lub zaniechaniu naruszającym prawa lub dobra osobiste 

członków rodziny, w szczególności narażającym te osoby na niebezpieczeństwo 

utraty życia, zdrowia, naruszającym ich godność, nietykalność cielesną, wolność, 

w tym seksualną, powodującym szkody na ich zdrowiu fizycznym i psychicznym, 

a także wywołującym cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą.  

 Według przepisów prawa przemoc jest przestępstwem. Jeżeli przemoc ma 

charakter ciągły, jest kwalifikowana jako przestępstwo znęcania się nad rodziną z art. 

2071 Kodeksu Karnego, które  jest ścigane z urzędu.     

 Przemoc w rodzinnie może przybierać różne formy – od przemocy fizycznej, 

przez przemoc psychiczną i seksualną po przemoc ekonomiczną. Przemoc bez 

względu na jej rodzaj ma tragiczne konsekwencje. Rzadko jest incydentem. 

Zazwyczaj ma charakter długotrwały i cykliczny. Przemoc w rodzinie może być 

zarówno skutkiem, jak i przyczyną dysfunkcji w rodzinie. Należy ją zakwalifikować do 

kategorii zachowań negatywnych o dużej szkodliwości społecznej. Szczególną 

ochroną powinny być objęte dzieci, które nie zawsze jako ofiary są bezpośrednio 

maltretowane lub zaniedbywane, ale cierpią i są krzywdzone również wtedy gdy są 

świadkami przemocy dorosłych. Przemoc domowa może wyrządzić dziecku szkody 
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 Art. 207 Kodeksu karnego „§1.Kto znęcą się fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inna 
osobą pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy, podlega karze pozbawiania 
wolności od 3 miesięcy do lat 5. 
              §1a Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą nieporadną ze względu na jej wiek, stan 
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8.  
 § 2. Jeżeli czyn określony w § 1 lub 1a połączony jest ze stosowaniem szczególnego okrucieństwa, 
sprawca podlega karze pozbawienia wolności od roku do lat 10. 
 § 3. Jeżeli następstwem czynu określonego w § 1 - 2 jest targnięcie się pokrzywdzonego na własne 
życie, sprawca podlega karze pozbawienia wolności od lat 2 do 12. 



  

fizyczne, emocjonalne i poznawcze oraz powodować zmiany w postrzeganiu 

i umiejętnościach rozwiązywania problemów w dorosłym życiu.  

 Przemoc ujmowana zarówno jako indywidualne zachowanie się 

interpersonalne oraz zjawisko społeczne ma wielopłaszczyznowe uwarunkowania 

i jest głęboko zakorzeniona w życiu społecznym. Przemoc w rodzinie zwana też 

przemocą domową dotykająca ludzi niezależnie od miejsca zamieszkania i statusu 

społecznego w Plsce stała się problemem społecznym, o którym zaczęto mówić 

publicznie dopiero w latach dziewięćdziesiątych. Jest to problem trudny do 

zdiagnozowania wymagający przedmiotowych i świadomych działań zaradczych. 

Zdaniem specjalistów, rozmiary i szkodliwość zjawisk związanych z przemocą w 

rodzinie wskazują, że jest to jeden ze szczególnie ważnych problemów społecznych 

w Polsce. Wymaga on podjęcia szerokiego, dobrze zorganizowanego 

i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziałania temu zjawisku.  

 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. 

U. z 2015 r. poz. 1390) nakłada na gminy obowiązek opracowania i realizacji 

gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar 

przemocy w rodzinie.  

Do pozostałych zadań własnych gminy należy: prowadzenie poradnictwa i interwencji 

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie w szczególności poprzez działania 

edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych kompetencji 

rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie, zapewnienia osobom 

dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia oraz tworzenie 

zespołów interdyscyplinarnych.  

 Narzędziem służącym do wszczęcia postępowania w przypadku stwierdzenia 

przemocy jest Niebieska Karta. To narzędzie inicjujące działania interwencyjne 

mające na celu zapewnienie bezpieczeństwa osobie, co do której istnieje 

podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie. Może ona być sporządzana 

przez pracowników socjalnych, policję, przedstawicieli oświaty, sądownictwa, 

przedstawiciweli GKRPA ,służby zdrowia. Skuteczne przeciwdziałanie i zwalczanie 

przemocy w rodzinie wymaga współpracy różnych służb co daje gwarancję 

zintegrowanych działań profilaktycznych, interwencyjnych i pomocowych w tym 

zakresie. W związku z powyższym Zarządzeniem Nr 572/2014 Burmistrza Miasta 

i Gminy Opatów z dnia 24 czerwca 2014 roku z późniejszymi zmianami został 

powołany Zespół Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziała Przemocy w Rodzinie. 



  

Powołany Zespół liczy 18 osób, w skład którego wchodzą przedstawiciele: Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Opatowie, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych., Komendy Powiatowej Policji w Opatowie, Sądu Rejonowego, 

Prokuratury, Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, Powiatowego Centrum 

Pomocy Rodzinie, Stowarzyszenia Pomocy Rodzinie oraz  Pedagodzy Szkolni 

i przedstawiciele służby zdrowia. 

 

 Do zadań Zespołu należy w szczególności : 

 nadzór nad realizacją Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie oraz Chromy Ofiar Przemocy w rodzinie, 

 prowadzenie spotkań edukacyjno – informacyjnych z mieszkańcami miasta, 

 integrowanie i koordynowanie działań podmiotów, na rzecz pomocy ofiarom 

przemocy i przeciwdziałaniu temu zjawisku, 

 opracowanie dokumentacji pracy Zespołu oraz grup roboczych, 

 konsultacje indywidualnych przypadków zgłaszanych przez grupy robocze, 

pomoc w diagnozie, budowanie planu pomocy, 

 gromadzenie danych przekazywanych przez grupy robocze, inicjowanie 

interwencji w środowisku dotkniętym przemocą domową, 

 rozpowszechnianie informacji o instytucjach osobach i możliwościach 

udzielenia pomocy w środowisku lokalnym.   

 

 

Do dokumentów regulujących działania dotyczące przemocy w rodzinie oraz 

zapewniające podstawowe prawa należą: 

 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, 

poz. 483 z późn. zm.). 

 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 

z 2015 r. poz. 1390). 

 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2017 r. poz. 

1769 z późn. zm.), 

 Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z późn. zm.). 

 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r.  - Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. z 

2017 r. poz. 682) 



  

 Ustawa z dnia 9 czerwca 2001 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy 

zastępczej  (Dz. U. z 2017 r. poz. 697 z późn. zm.) 

 Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie 

procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. 

U. z 2011 r. Nr 209, poz. 1245). 

 Uchwała Nr XXII/194/2016 Rady Miejskiej w Opatowie z dnia 27 lipca 2016 r. 

w sprawie Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Opatów 

na lata 2016 – 2022 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Opatów ma charakter długofalowy, jego działania 

obejmują lata 2018-2022. 

 

 
2. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Opatów 

 

Miasto i gmina Opatów położone są w północno-wschodniej części 

województwa świętokrzyskiego. Należąc do powiatu opatowskiego graniczy z 

gminami: Baćkowice, Ćmielów, Iwaniska, Lipnik, Sadowie i Wojciechowice. Siedzibą 

gminy jest miasto Opatów, które od 1990r. odgrywa rolę powiatowego ośrodka 

miejskiego, pełniąc funkcję o charakterze ponad gminnym. Teren gminy przecinają 

dwie główne trasy komunikacyjne: Warszawa-Radom-Rzeszów (droga krajowa Nr 9) 

i Kielce-Lublin (droga krajowa Nr 74). Opatów nie posiada połączenia kolejowego. 

Najbliższe stacje kolejowe znajdują się w Kielcach, Ostrowcu Św. i Sandomierzu. 

Opatów zadziwia niezwykle bogatą historią, która pozostawiła po sobie wiele 

cennych zabytków kultury materialnej. Są nimi m.in. Kościół Kolegiacki pw. Św. 

Marcina z XII w., klasztor oo. Bernardynów z barokowym kościołem, Brama 

Warszawska, Ratusz Miejski z XVI w., podziemna trasa turystyczna, o długości 400 

m. Atrakcyjność turystyczną podnosi usytuowanie gminy i miasta w pobliżu Gór 

Świętokrzyskich. Miasto i gmina zajmuje obszar o pow. 113,39 km2 , z czego na 

miasto przypada 9,36 km 2 . Obszar gminy jest zamieszkały przez 12061 osób, z 

czego 6662 to mieszkańcy Opatowa, zaś 5399 zamieszkuje obszar wiejski gminy 

(dane na koniec 2016 r. ze strony internetowej UMiG Opatów - „Gmina w liczbach”). 

Terytorium gminy stanowi 28 sołectw: Adamów, Balbinów, Brzezie, Czerników 

Karski, Czerników Opatowski, Gojców, Jagnin, Jałowęsy, Jurkowice, Karwów, 

Kobylany, Kobylanki, Kochów, Kornacice, Lipowa, Marcinkowice, Nikisiałka Duża, 



  

Nikisiałka Mała, Oficjałów, Okalina Kolonia, Okalina Wieś, Podole, Rosochy, 

Strzyżowice, Tomaszów, Tudorów, Wąworków, Zochcinek. Liczba gospodarstw 

i posesji ogółem na terenie gminy to 1820 w tym gospodarstw rolnych 1290, użytki 

rolne zajmują 9580 ha. 

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Miasta i Gminy Opatów została 

przeprowadzona w oparciu o posiadane dane i statystyki własne Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Opatowie, dane przekazane przez instytucje współdziałające w 

obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz dane z Raportu sporządzonego 

na podstawie przeprowadzonej Diagnozy Problemów Społecznych w Gminie Opatów 

na zlecenie Gminy Opatów w miesiącu czerwcu 2017 r. (badania ankietowe). 

 Przemoc w rodzinie jest problemem społecznym  - dotyka ludzi niezależnie od 

miejsca zamieszkania i statusu społecznego.  

Według Raportu sporządzonego na podstawie przeprowadzonej Diagnozy 

Problemów Społecznych w Gminie Opatów w 2017 roku mieszkańcy gminy na 

podstawie pytania otwartego: Czym według Pana/i jest przemoc ? udzielili różnych 

odpowiedzi, które mieszczą się w takich kategoriach jak: agresja, znęcanie się 

psychiczne i fizyczne, nękanie, bicie, plucie, krzywdzenie innych ludzi lub zwierząt, 

złe zachowanie wobec innych, wywieranie negatywnego wpływu na innych, 

atakowanie słabszych, upokarzanie/ poniżanie innych, naruszanie dóbr osobistych/ 

mienia innych ludzi, brak kontroli emocjonalnej, coś okrutnego, choroba psychiczna, 

używki czy brak wychowania. W kolejnym pytaniu ankietowani odpowiadali na 

pytanie dotyczące rodzajów przemocy,  najczęściej występującymi określeniami były:   

fizyczna, psychiczna, bicie, seksualna, wyzywanie, znęcanie się nad innymi, słowna, 

domowa, cielesna, cyberprzemoc, ekonomiczna, molestowanie, stalking, 

emocjonalna, agresja, niszczenie mienia wspólnego, rodzinna, poniżanie/ 

upokarzania, kopanie, gwałt, plucie, popychanie, podpalanie, zastraszanie, 

wyłudzanie, szantaż, awantury po wypiciu alkoholu i przemoc w szkole.   

 

 

 

 

 

 

 



  

Poniższy wykres obrazuje najczęściej występujące przejawy agresji na terenie gminy 

Opatów według respondentów udzielających odpowiedzi na pytania ankietowe. 

 

Wykres nr 1 
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Odnosząc się do w/w raportu mieszkańcy gminy Opatów udzielili również odpowiedzi  

na pytanie: W jakich miejscach ich zdaniem najczęściej dochodzi do agresji ?  

Odpowiedź na to pytanie obrazuje wykres nr 2. 

 

Wykres Nr 2 

 

Na terenie gminy Opatów, działania wynikające z ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie realizuje Zespół Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziała 

Przemocy w Rodzinie. W ramach prac Zespołu powstają plany pomocy rodzinie. W 

sytuacjach tego wymagających kierowane są zawiadomienia do Prokuratury o 

znęcanie się.  

 

Tabela Nr 1 

Liczba procedur „Niebieskie Karty”,  nad którymi pracował Zespół Interdyscyplinarny 

w latach 2014 – 2016 

Liczba procedur „Niebieskie Karty” w 
poszczególnych latach 

Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

Liczba NK 49 39 41 

Opracowanie własne na podstawie informacji przekazanej przez Zespól Interdyscyplinarny oraz na podstawie 
sprawozdań rocznych z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Opatów za lata 2014 - 2016 .  
 

nie zaobserwowowałem/am nigdzie zjawiska agresji

w innych miejscach

w miejscu pracy

w domu

na ulicy

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180



  

Należy dodać że w diagnozowanych latach przedstawionych w niniejszej tabeli są 

również uwzględnione „Niebieskie Karty”, które są kontynuacją z lat poprzednich. 

W związku z tym „Niebieskich Kart”, które zostały sporządzone w latach 2014 – 2016 

było mniej. Instytucje wszczynające procedurę „Niebieskie Karty” w latach 2014 – 

2016 przedstawia tabela nr 2. 

 

Tabela Nr 2 

 

Nazwa instytucji Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

Komenda Powiatowa Policji w Opatowie 37 25 38 

Ośrodek Pomocy Społecznej 2 0 2 

Służba Zdrowia 0 0 1 

Oświata 0 1 0 

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

2 2 0 

Opracowanie własne na podstawie informacji przekazanych przez instytucje działające w obszarze 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  
 

Na przestrzeni diagnozowanych lat największą liczbę procedur „Niebieskie Karty”   

wszczęła Komenda Powiatowa Policji w Opatowie. Ośrodek Pomocy Społecznej oraz 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wszczynały tę procedurę 

4 razy w przeciągu ostatnich trzech lat. Jedna Niebieska Karta w 2015 roku została 

wszczęta przez oświatę i służbę zdrowia.   

 

Tabela 3 

Liczba rodzin wobec, których wszczęto procedurę „Niebieskie Karty” w 

poszczególnych latach. 

 

Liczba rodzin Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

27 28 24 

Opracowanie własne na podstawie sprawozdań Ośrodka Pomocy Społecznej do celów realizacji Krajowego 
Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.  
 

Analiza przypadków występowania przemocy w rodzinie pozwala na stwierdzenie że 

na terenie miasta i gminy Opatów przemoc w rodzinach występuje najczęściej w 

rodzinach najuboższych powiązanych z alkoholizmem. Sprawcami stosowanej 

przemocy w rodzinach najczęściej byli mężczyźni. Identyfikowanymi ofiarami 



  

przemocy w rodzinie były kobiety i dzieci. Ponadto z analizowanych przypadków 

wynika, że w nielicznych przypadkach osobami poszkodowanymi są mężczyźni, 

osoby starsze i niepełnosprawne.  

Osoby doznające przemocy mają możliwość szukania fachowej pomocy w 

działającym od 2005 roku Punkcie Konsultacyjnym dla Osób Uzależnionych od 

Alkoholu i Członków ich Rodzin (w ramach środków Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych).  

Punkt świadczy usługi i poradnictwo dla osób doświadczających przemocy jak 

również dla sprawców są to m.in.: 

 konsultacje indywidualne dla osób doświadczających przemocy, 

 indywidualne konsultacje dla osób stosujących przemoc, 

 prowadzenie grup wsparcia dla osób pokrzywdzonych przemocą w rodzinie, 

 prowadzenie programów  korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących 

przemoc w rodzinie wg modelu z Duluth oraz Treningu Zachowań 

zastępujących Agresję ART . 

Rodzaje świadczonych usług dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich 

rodzin: 

 udzielanie konsultacji dla osób uzależnionych od alkoholu współuzależnionych 

od alkoholu w zakresie leczenia odwykowego, 

 motywowanie osób uzależnionych do podjęcia leczenia, 

 edukacja uzależnionych i współuzależnionych jak żyć i wspierać osobę 

uzależnioną w trakcie leczenia. 

Ponadto od m-ca maja 2017 r. Punkt Konsultacyjny dla Osób Uzależnionych od 

Alkoholu i Członków ich Rodzin rozszerzył swoją ofertę również o poradnictwo 

psychologiczne. 

Liczba osób, które doznały przemocy korzystające z poradnictwa w Punkcie 

Konsultacyjnym  dla Osób Uzależnionych od Alkoholu i Członków ich Rodzin w 

latach  2014 – 2016 przedstawia tabela nr 4. 

 

Tabela Nr 4 

Liczba rodzin Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

79 63 60 

Opracowanie własne na podstawie sprawozdań Ośrodka Pomocy Społecznej do celów z realizacji Krajowego 
Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 
 
 



  

 Ważną funkcję w procesie przeciwdziałania przemocy w rodzinie pełni 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Opatowie 

oferując szeroki wachlarz działań profilaktycznych.  

W diagnozowanych latach wpłynęło do Komisji 10 wniosków skierowanych do sądu 

w sprawie leczenia odwykowego osób, wobec których istnieje podejrzenie 

stosowania przemocy w rodzinie. Z danych otrzymanych od GKRPA wynika, iż 

zjawisko przemocy pod wpływem alkoholu utrzymuje się na jednakowym poziomie. 

W ramach swoich kompetencji Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych prowadzi wszelkiego rodzaju działania profilaktyczne ukierunkowane 

na przeciwdziałanie przemocy w rodzinie oraz uzależnieniom. Widzi potrzebę 

edukacji społecznej. W tym zakresie rok rocznie finansuje i współfinansuje wiele 

przedsięwzięć organizowanych dla dzieci, młodzieży oraz kadry pedagogicznej w 

przedszkolu i palcówkach szkolnych na terenie gminy i poza nią, są to m.in. 

wypoczynki w miejscu i poza miejscem zamieszkania w okresie ferii zimowych i 

wakacji, szkolenia, warsztaty, pogadanki, programy profilaktyczne, spektakle, pikniki 

podczas, których są propagowane ulotki i materiały o tematyce profilaktyki szeroko 

rozumianej w tym kampanii społecznej „Postaw na rodzinę”, organizacja czasu 

wolnego dla dzieci poprzez zajęcia sportowe i pozalekcyjne.  Mając na uwadze 

potrzebę edukacji różnych środowisk działających w zakresie przeciwdziałania 

zjawisku przemocy zorganizowała z własnych środków finansowych szkolenie z 

tematyki cyberzagrożeń – przybliżające problem cyberprzemocy w związku z 

wykorzystywaniem nowoczesnych narzędzi przekazu informacji (2015 r.), szkolenie z 

mł. insp. Panem Gerardem Bachem – Pełnomocnikiem Wojewody ds. mniejszości 

narodowych i etnicznych, trenerem zwalczania przestępstw na tle nienawiści (2015 

r.), szkolenie z tematyki uzależnień behawioralnych (2016 r. ). W szkoleniach brali 

udział przedstawiciele instytucji działających w celu przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie w tym Zespołu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziała Przemocy w 

Rodzinie.  

 Przemoc w rodzinie ma negatywne konsekwencje i jest przestępstwem z art. 

207 Kodeksu Karnego. Prowadzi nie tylko do uszkodzeń ciała ofiary, ale także do 

zaburzeń emocjonalnych oraz zaburzeń w sposobie, w jaki postrzega ona sama 

siebie, sprawcę oraz innych ludzi. Pomimo większej świadomości społecznej tylko 

bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decydują się na jej przerwanie i zgłoszenie 

tego faktu odpowiednim organom. 



  

 
Z danych Komendy Powiatowej Policji w Opatowie wynika, że liczba 

interwencji domowych utrzymuje się w nieznacznej tendencji wzrostowej w 

diagnozowanych latach. Ilość przeprowadzonych interwencji domowych  

przedstawiono w tabeli Nr 5 . 

 

Tabela 5 

Interwencje domowe na terenie miasta  

i gminy Opatów. 

Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

141 150 158 

Opracowanie własne na podstawie informacji przekazanych przez Komendę Powiatową Policji w Opatowie.  
 

Jak przedstawiają powyższe tabele w poszczególnych latach, liczba interwencji jest 

dużo wyższa niż ilość wszczętych procedur Niebieskie Karty. Rozbieżność danych 

spowodowana jest tym, że w niektórych rodzinach, w których wszczęto procedurę 

Niebieskie Karty policjanci interweniowali kilkukrotnie w ciągu roku. Częste 

interwencje dotyczyły m.in. nieporozumień  na tle finansowym. 

 
Tabela 6 
 
Liczba wszczętych spraw o czyn z art. 207 Kk w latach 2014 – 2016. 

Sprawy o czyn z art. 207 Kk Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

Liczba wszczętych spraw o czyn z art. 207 Kk 9 5 10 

Opracowanie własne na podstawie informacji przekazanej przez Komendę Powiatowa Policji w Opatowie.  
 

Tak mała liczba przeprowadzonych postępowań  w odniesieniu do sporządzonych 

Niebieskich Kart spowodowana jest niechęcią złożenia zawiadomienia 

o przestępstwie przez osoby pokrzywdzone w akcie przemocy. W przypadkach 

przemocy domowej dochodzi również do bójek i rozbojów, głównie pod wpływem 

alkoholu. W 2015 roku odnotowano 1 bójkę i 1 rozbój. W roku 2016 - 2 bójki. W 2014 

r. nie odnotowano takich zdarzeń.  

 

 Z informacji przekazanych przez Sąd Rejonowy w Opatowie wynika że 

w latach 2014-2016 przeprowadzono 63 postępowania karne wobec osób, które 

dopuściły się stosowania przemocy w rodzinie i zostały podjęte wobec nich czynności 

prawne. Jak przedstawiało się to w poszczególnych latach przedstawia tabela Nr 7. 

 



  

Tabela 7 

Liczba osób, które dopuściły się przemocy w 
rodzinie w rozbiciu na lata 

Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

22 21 20 

 

W tabeli nr 8 zamieszczono dane przekazane przez Prokuraturę Rejonową w 

Opatowie, która w latach 2014 - 2016 odnotowała przypadki związane ze zjawiskiem 

przemocy w rodzinie z podziałem na art. 207 § 1 Kk, art. 158 § 1 Kk, art. 280§ 1 Kk.  

 

Tabela 8 

 art. 207 kk art. 158 kk art. 280 kk 

Ilość zarejestrowanych 

spraw 
215 28 9 

Liczba skierowanych aktów 

oskarżenia 
73 6 4 

 

  

 Pośrednio z problemem przemocy w rodzinie styka się również Poradnia 

Psychologiczno - Pedagogiczna  w Opatowie. Poradnia w ramach wspierania 

wychowawczej funkcji rodziny i szkoły realizuje różne programy edukacyjne i 

profilaktyczne dla uczniów, rodziców i nauczycieli, których treść zawiera 

problematykę przemocy w rodzinie. Ponadto psycholog i pedagog w ramach swoich 

kompetencji podczas diagnozy ucznia i wywiadu z rodzicem, jeśli rozpoznaje 

zjawisko przemocy w rodzinie udziela wsparcia emocjonalnego w postaci omówienia 

metod postępowania w takiej sytuacji, a także udziela informacji i telefonów gdzie 

szukać pomocy. 

 Z nadesłanych informacji wynika, iż zjawisko przemocy dostrzegane jest także          

w poszczególnych szkołach działających na terenie Miasta i Gminy Opatów. 

Placówki oświatowe realizują różne programy profilaktyczne i szkolenia pod kątem 

przeciwdziałania przemocy. Temat przemocy w rodzinie ujęty jest w szkolnych 

programach profilaktycznych i wychowawczych.  Szkoła Podstawowa Nr 1 w 

Opatowie w ramach przeciwdziałania przemocy w rodzinie w 2014 r. realizowała 

warsztaty poświęcone profilaktyce przemocy takie jak: „Przemoc i agresja – w rytmie 

emocji”, „Zrozumieć agresję”, „Pokonać złość”, prowadzi prelekcje i pogadanki z 

uczniami. Z informacji podanych przez szkołę wynika, iż w zajęciach jak wyżej wzięło 



  

udział ok.370 uczniów. W 2015 r. przy wsparciu Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych Szkoła realizowała zintegrowany program profilaktyczny o 

szerokim spektrum pn. „Archipelag Skarbów” obejmującym tematykę: - profilaktyki 

korzystania z substancji psychoaktywnych, - wychowanie ku miłości i 

odpowiedzialności za swoja seksualność, - profilaktyki ciąż nastolatek, - profilaktyk 

przemocy. Łącznie w programie udział wzięło 223 osoby w tym 103 uczniów, 85 osób 

(rodziców), oraz 35 nauczycieli. W 2016 r. szkoła przy wsparciu Gminnej Komisji 

Problemów Alkoholowych realizowała warsztaty profilaktyczne poświęcone 

cyberprzemocy, w których udział wzięło 219 uczniów.  

 Szkoła Podstawowa Nr 2 im. Partyzantów Ziemi Opatowskiej w Opatowie 

realizowała bloki tematyczne dotyczące zagadnień z zakresu m.in. : dyskryminacji, 

uprzedzeń, stereotypów, agresji i przemocy (przemoc fizyczna, psychiczna i 

relacyjna), cyberprzemoc, cyberzagrożenia. Realizacja powyższych zagadnień  

została przeprowadzona w formie warsztatów, spotkań z trenera,i, i innymi 

specjalistami, zajęć multimedialnych, prelekcji , pogadanek. Realizowane tematy dot. 

wszystkich etapów edukacyjnych: oddziałów przedszkolnych, edukacji zintegrowanej, 

klas IV – VI szkoły podstawowej, klas I - III gimnazjalnych. W roku szkolnym 

2013/2014 realizowano programy i warsztaty m.in.: „Bezpiecznie przez cały rok”, 

„Stop agresji i przemocy”, „Stop agresji fizycznej i psychicznej”. W roku szkolnym 

2014/2015 realizowano programy m.in.: „Agresja słowna – wulgaryzmy”, 

„Cyberzagrożenia – mobbing – podstawy cyberpsychologii”. W roku szkolnym 

2015/2016 realizowano programy i warsztaty m.in.: „Bezpieczeństwo absolutne w 

szkole, w domu, na ulicy, „Bezpiecznie przez cały rok”, „Cyberzagrożenia”, 

„Bezpieczeństwo w sieci”. W ramach Świętokrzyskich dni profilaktyki z młodzieżą 

szkolna zorganizowano prelekcje pt. „Rodzina Twój przyjazny świat”.  W roku 

szkolnym 2016/2017 realizowano m in. program zintegrowany pn. „Archipelag 

Skarbów”. Skierowano Apel do uczniów dot. „Przeciwdziałaniu łamaniu norm 

społecznych”. Ponadto przeprowadzono warsztaty edukacyjno – profilaktyczne pod 

nazwą: „Przemoc, definicje agresji, różnorodne jej rodzaje oraz sposoby jej 

wyrażania”.  

Zespół Szkół Nr 1 w Opatowie podaje, iż w każdym roku szkolnym 

realizowany był program profilaktyczny z zakresu przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie a programem korekcyjnym objęto 2 uczniów. 



  

 W Zespole Szkół Nr 2 w Opatowie w ujawnionych przypadkach 

doświadczania przez dziecko przemocy zostaje ono objęte indywidualnym  

wsparciem pedagogicznym i psychologicznym. Zależnie od specyfiki problemu 

angażowane są różne podmioty  w tym: kuratorzy, policja czy ośrodek pomocy 

społecznej. Zagadnienia z tematyki przemocy nie są ujęte w odrębnym programie. W 

latach 2014 -2016 w ramach współpracy z UMiG szkoła zorganizowała szkolenia 

m.in. : „mowa nienawiści w przestrzeni publicznej”, „Skuteczne rozwiązania w 

zakresie rozwiązywania problemów społecznych, „Praca z osoba uzależnioną i 

współuzależnioną”.    

 Szkoła Podstawowa w Kobylanach – brak informacji o prowadzonych 

działaniach profilaktycznych. 

Z informacji przekazanych z Przedszkola Publicznego w Opatowie, wynika że 

placówka prowadzi działania profilaktyczne w ramach zwalczania i przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. W latach 2014-2016 pedagog przedszkola publicznego wziął 

udział w szkoleniu pn: „Ochrona dzieci przed krzywdzeniem”. Jak przystąpić do 

programu „Chrońmy dzieci  - procedury i zasady”. Opracowano i wdrożono Kodeks 

równego traktowania. Bieżąca realizacja Programu Profilaktyki Przedszkola 

Publicznego w Opatowie.     

  

Przemoc jest tematem wstydliwym dla rodzin w związku z czym ważną rolę odgrywa 

właściwie prowadzona praca socjalna z rodzinami. Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Opatowie prowadzi szeroko rozumianą pracę socjalną z rodzinami i osobami 

uwikłanymi w problem przemocy. Pracownicy ośrodka propagują wśród 

podopiecznych wszelkie dostępne formy uzyskania fachowej pomocy  w zakresie 

walki z uzależnieniami i przemocą domową. W celu profesjonalnej diagnozy 

problemu przemocy w skali Miasta i Gminy Opatów pracownicy socjalni Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Opatowie uczestniczą w szkoleniach z zakresu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

W ramach swoich kompetencji i zadań pracownicy Ośrodka Pomocy Społecznej: 

- przeprowadza wywiad środowiskowy umożliwiający diagnozę sytuacji rodziny, 

- przygotowuje wszechstronny plan pomocy, 

- monitoruje efekty podjętych działań, 

- pomaga w załatwianiu spraw urzędowych i innych ważnych spraw bytowych, 



  

- udziela szeroko rozumianego poradnictwa lub wskazuje miejsca gdzie można 

uzyskać taką pomoc,  

- udziela informacji o przysługujących świadczeniach i formach pomocy, 

- udziela pomocy finansowej w formie zasiłków stałych, okresowych, celowych 

- wskazuje miejsca zajmujące się pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym 

możliwości otrzymania schronienia np. w schroniskach, hotelach, ośrodkach, 

- w razie potrzeby bądź na życzenie zainteresowanych zwraca się do policji o 

podjęcie działań prewencyjnych wobec sprawcy, 

- w przypadku stwierdzenia bądź podejrzenia popełnienia przestępstwa powiadamia 

organ ścigania, 

- współpracuje z innymi instytucjami i organizacjami, 

- rozpowszechnia broszury i ulotki dotyczące zjawiska przemocy w rodzinie wśród 

lokalnej społeczności, dostarcza informacji społeczeństwu o instytucjach 

udzielających pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie, umieszcza powyższe 

informacje na stronie internetowej Urzędu Miasta i Gminy oraz Ośrodka  

Pomocy Społecznej w Opatowie. 

 

Tabela nr 9 
 
Liczba osób, które korzystały z pomocy finansowej Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Opatowie z tytułu przemocy w rodzinie w latach  2014 - 2016. 

 

Udzielona pomoc i wsparcie z tytułu przemocy 
w rodzinie przez Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Opatowie 

Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 

Liczba rodzin 18 13 10 

Liczba osób w rodzinach 71 46 38 

Opracowanie własne na podstawie na podstawie sprawozdań rocznych MP i PS – 03 z udzielonych świadczeń 
pomocy społecznej pieniężnych, w naturze i usługach. 
 

Na przestrzeni diagnozowanych lat widać spadek  liczby rodzin i osób korzystających 

z pomocy finansowej Ośrodka Pomocy Społecznej.  

 

Na terenie gminy i powiatu nie działa Ośrodek interwencji Kryzysowej w związku z 

tym dnia 20.03.2015 roku gmina zawarła porozumienie o współpracy ze 

Świętokrzyskim Oddziałem Okręgowym Polskiego Czerwonego Krzyża w 

Kielcach. Porozumienie normuje kwestie umieszczania osób - ofiar przemocy, przez 



  

Ośrodek Pomocy Społecznej w Opatowie w Schronisku dla Kobiet Ofiar Przemocy w 

Kielcach  ul. Olkuska 18. Dotychczas nie umieszczano osób w Schronisku jw. 

 
 Trudno jest jednoznacznie określić skalę zjawiska przemocy w rodzinie nie 

tylko na poziomie ogólnopolskim, regionalnym ale również i lokalnym. Ofiary 

przemocy często przez długi okres czasu ukrywają swój problem. Szacuje się że od 

10 % do 30 % społeczeństwa polskiego doświadcza rożnych form przemocy 

domowej (dane z Biuletynu nr 1 ROPS  - Obserwator Świętokrzyski).  

Różnorodność metod sprawozdawczych i statystycznych instytucji, które zajmują się 

problematyką przemocy w rodzinie nie oddaje jednoznacznej skali problemu. A 

szczególnie trudno określić ten problem gdy ofiarni przemocy w rodzinie są dzieci. 

 
3. Realizatorzy i beneficjenci programu 
 
Zespół Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziała Przemocy w Rodzinie. 

Ośrodek Pomocy Społecznej  

Środowiskowy Dom Samopomocy w Opatowie  

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  

Komenda Powiatowa Policji w Opatowie  

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

Sąd Rejonowy w Opatowie  

Placówki Służby Zdrowia  

Szkoły i placówki oświatowe  

Punkt Konsultacyjny dla osób z problemem alkoholowym i  ich rodzin. 

Organizacje pozarządowe w tym: schroniska i świetlice dla dzieci. 

  

Odbiorcy programu: 

Program skierowany jest do: 

 - dzieci i młodzieży,  

- osób dorosłych, współmałżonków, partnerów  

- osób starszych, niepełnosprawnych 

- społeczności lokalnej, 

- instytucji zajmujących się szeroko rozumianą pomocą rodzinie, 

- organizacji pozarządowych 

- ofiar i sprawców przemocy 



  

 
 
 
 
4. Cele programu i harmonogram działań. 
 

Cel główny programu 
 

„Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie oraz zwiększenie dostępności  

i skuteczności pomocy na terenie Miasta i Gminy Opatów” 

 

 
Cele szczegółowe 

 
1. Podejmowanie działań mających na celu poprawę sytuacji rodzin 

zagrożonych  i dotkniętych zjawiskiem przemocy w rodzinie. 

Cel ten będzie realizowany w oparciu o następujące zadania:  

- upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej negatywnych skutków, 

- zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej zagrożeń płynących w rodzinie 

(przy współpracy z policją, sądem, kuratorami, G.K.R.P.A w Opatowie), 

- budowanie sieci specjalistycznego wsparcia polegającej na współpracy 

międzyinstytucjonalnej, 

- nabywanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych 

- udzielanie wsparcia finansowego i pomocy rzeczowej rodzinom dotkniętym 

przemocą, 

- pomoc w postaci udzielenia schronienia w sytuacjach kryzysowych, 

- wymiana informacji, rozwijanie i wzmacnianie współpracy różnych instytucji w 

zakresie rozpoznawania przemocy wobec dorosłych i dzieci oraz podejmowanie 

działań mających na celu jej zatrzymanie. 

 Realizacji zadań posłużą : 

- badania dotyczące działań środowisk zagrożonych przemocą w rodzinie 

 - lokalne wydarzenia kulturalne 

- pogadanki, warsztaty edukacyjno – profilaktyczne,   

- prace korekcyjno-edukacyjne ze sprawcami przemocy nad zmianą ich zachowań 

- promowanie i wdrażanie innowacyjnych sposobów i metod przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie 

- wprowadzanie monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie 



  

2. Podniesienie świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy oraz 

instytucji udzielającej specjalistycznej pomocy 

 - rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczących zjawiska przemocy w rodzinie 

wśród lokalnej społeczności, dostarczanie informacji społeczeństwu o instytucjach 

udzielających pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie, umieszczenie 

powyższych informacji na stronie internetowej Urzędu Miasta i Gminy oraz Ośrodka  

Pomocy Społecznej w Opatowie,                      

-  kształtowanie postaw mieszkańców wobec przemocy w rodzinie – reagowanie na 

przemoc, 

- współuczestnictwo w programach i kampaniach społecznych poświęconych 

przemocy w rodzinie i jej skutkom, 

- monitorowanie przemocy w rodzinie, w gminie, włączenie w tę działalność 

społeczność lokalną,  

- kontynuowanie przez pracowników socjalnych, asystenta rodziny, przedstawicieli 

policji i kuratorów sądowych wizyt w rodzinach zagrożonych i dotkniętych przemocą 

- podejmowanie współpracy z organizacjami pozarządowymi działającymi na rzecz 

osób dotkniętych przemocą w rodzinie, 

- zintegrowanie działań w ramach przeciwdziałania przemocy w rodzinie w gminie 

poprzez wypracowanie procedur aktywnej i stałej współpracy placówek oświatowych, 

jednostek pomocy społecznej i służby zdrowia, gminnej komisji rozwiązywanie 

problemów alkoholowych, policji, sądu rejonowego, kuratorów sadowych, organizacji 

pozarządowych, 

- udzielenie pomocy dzieciom i młodzieży z rodzin zagrożonych i dotkniętych 

przemocą w rodzinie wspólnie z ZHP , Komendą Powiatową Policji w Opatowie 

- prowadzenie zajęć informacyjno - edukacyjnych przez specjalistów  z różnych 

sprzyjających dziedzin, 

 - wspieranie różnych form spędzania czasu wolnego ( wypoczynek letni, zimowy itp.) 

 - pogadanki, festyny 

- udział w kampaniach społecznych 

- upowszechnianie informacji dotyczących gdzie można znaleźć pomoc przez Radio 

Opatów 

- uruchomienie poradnictwa specjalistycznego( porady prawne, psychologiczne itp.)



 

 

HARMONOGRAM DZIAŁAŃ 

 

Lp. Zadanie  Sposób realizacji  Realizator Źródło 
finansowania, 

Termin realizacji  

1. Upowszechnianie 
wiedzy na temat 
przemocy i jej 
negatywnych 
skutków, 
kształtowanie 
właściwych postaw 
oraz zwiększenie 
świadomości 
społecznej 
dotyczącej zagrożeń 
płynących z 
przemocy w  rodzinie 

Lokalne 
wydarzenia 
kulturalne,  
 
 

GKRPA,  Policja, Straż 
Miejska, Organizacje 
pozarządowe 
 
 

Środki własne 
gminy i  
działalność 
statutowa 
instytucji i 
stowarzyszeń  

W okresie wakacji 
podczas festynów 
rodzinnych (VII – 
VIII)  
 

Pogadanki z 
uczniami 

GKRPA, Policja, 
Poradnia 
Psychologiczno – 
Pedagogiczna, Szkoły, 
Przedszkole 

Środki własne 
gminy i  
działalność 
statutowa 
instytucji i 
stowarzyszeń  

W trakcie roku 
szkolnego spotkania 
z uczniami w  
szkołach  
 

Budowanie sieci 
specjalistycznego 
wsparcia 
polegającego na 
współpracy 
międzyinstytu- 
cjonalnej 

Wprowadzenie 
monitoringu 
zjawiska przemocy 
w rodzinie, 
badania dotyczące 
środowisk 
zagrożonych 
przemocą 

GKRPA, OPS, Zespół 
Interdyscyplinarny, 
PCPR, Straż Miejska 
Sąd – Kuratorzy, 
Punkt, Konsultacyjny 
dla osób z problemem 
alkoholowym i ich 
rodzin, Poradnia 
Psychologiczno 
Pedagogiczna, 
Komenda Powiatowa 
Policji, Prokuratura 
Rejonowa, Oświata , 
Radio Opatów, 
organizacje 
pozarządowe 
 

Środki własne 
gminy i  
działalność 
statutowa 
instytucji i 
stowarzyszeń  

W trakcie realizacji 
programu 2018- 
2022 

Udzielanie wsparcia 
finansowego i 
pomocy rzeczowej 
rodzinom 
dotkniętych 
przemocą  

Pomoc finansowa 
zgodnie z 
obowiązującymi 
przepisami  

OPS Środki OPS 
własne i 
zlecone  

W trakcie realizacji 
programu 2018 – 
2022 w ramach pracy 
socjalnej 
 

Wymiana informacji, 
rozwijanie i 
wzmacnianie 
współpracy różnych 
instytucji w zakresie 
rozpoznawania 
przemocy wobec 
dorosłych i dzieci 
oraz podejmowanie 
działań mających na 
celu jej zatrzymanie. 
Organizacja szkoleń 
z zakresu tematyki 
przemocy   

1. Posiedzenia 
Zespołu 
Interdyscyplinarne
go i grup 
roboczych 
 
 
2. Posiedzenia 
GKRPA 
 
 
3. Działalność 
punktu 
konsultacyjnego 
dla osób z 
problemem 
alkoholowym i ich 
rodzin 

Przedstawiciele 
Zespołu 
Interdyscyplinarnego, 
Kuratorzy, Sąd 
Rejonowy, Policja, 
Poradnia 
Psychologiczno – 
Pedagogiczna, 
Prokuratura, Służba 
zdrowia, Placówki 
oświatowe, OPS, 
Stowarzyszenia 

Środki własne 
gminy 

W trakcie realizacji 
programu 2018 – 
2022  



 

  

2. Rozpowszechnianie 
broszur i ulotek 
dotyczących 
zjawiska przemocy w 
rodzinie wśród 
lokalnej 
społeczności , 
dostarczanie 
informacji o 
instytucjach 
udzielających 
pomocy i wsparcia 
ofiarom przemocy w  
rodzinie, 
umieszczenie 
powyższych 
informacji na stronie 
internetowej UMIG 
oraz OPS, emisja 
przez Radio 

Opracowanie i 
aktualizowanie 
oraz druk broszur,  
ulotek i innych 
materiałów 
dotyczących 
zjawiska przemocy 
w rodzinie  

GKRPA, OPS 
 
 
 

Środki własne 
gminy i  
działalność 
statutowa 
instytucji i 
stowarzyszeń  

W trakcie realizacji 
programu 2018 – 
2022 (wg potrzeb) 
 
 

Rozpowszechniani
e wśród lokalnej 
społeczności i 
dostarczanie 
informacji o 
instytucjach 
udzielających 
pomocy i wsparcia 
ofiarom przemocy 
w rodzinie, 
umieszczenie 
powyższych 
informacji na 
stronie 
internetowej UMiG 
oraz OPS, emisja 
informacji przez 
Radio,  

GKRPA, OPS, Radio 
Opatów 

Środki własne 
gminy i  
działalność 
statutowa 
instytucji i 
stowarzyszeń  

W trakcie realizacji 
programu 2018 – 
2022 (dwa razy w 
roku) 

Kontynuowanie 
przez pracowników 
socjalnych, 
asystenta rodziny, 
przedstawicieli 
policji i kuratorów 
sądowych wizyt w 
rodzinach 
zagrożonych i 
dotkniętych 
przemocą,  

Wizytowanie i 
monitorowanie 
rodzin 
zagrożonych i 
dotkniętych 
przemocą 
 

OPS, Zespół 
Interdyscyplinarny, 
Sąd – Kuratorzy, 
Punkt, Konsultacyjny 
dla osób z problemem 
alkoholowym i ich 
rodzin,  Komenda 
Powiatowa Policji, 
Instytucje 
przeciwdziałające 
przemocy w rodzinie 
oraz instytucje 
pozarządowe 

- W trakcie realizacji 
programu 2018 – 
2022 

Podejmowanie 
współpracy  z 
organizacjami 
pozarządowymi 
działającymi na rzecz 
osób dotkniętych 
przemocą oraz  
udzielanie pomocy 
dzieciom i młodzieży 
z rodzin 
zagrożonych i 
dotkniętych przemoc 
w rodzinie  

Kierowanie, 
mobilizowanie 
dzieci z rodzin 
dotkniętych 
przemocą do 
udziału w 
zajęciach 
pozalekcyjnych  

OPS, GKRPA, 
Instytucje 
pozarządowe (OOK, 
Świetlice 
Środowiskowe, ZHP) 

- W trakcie realizacji 
programu 2018 – 
2022 (w trakcie roku 
szkolnego, w okresie 
wakacji i ferii 
zimowych) 

Organizowanie 
wypoczynków 
zimowych i letnich, 
organizacja 
rożnych form 
spędzania 
wolnego czasu dla 
dzieci z rodzin 
dotkniętych lub 
zagrożonych 
przemocą 

Współpraca OPS i 
GKRPA z 
organizacjami 
pozarządowymi (w tym 
Świetlice 
Środowiskowe, 
Opatowski Ośrodek 
Kultury, ZHP) i  Policją  

Środki własne 
gminy i  
działalność 
statutowa 
instytucji i 
stowarzyszeń  

W trakcie realizacji 
programu 2018 – 
2022 (w trakcie roku 
szkolnego, w okresie 
wakacji i ferii 
zimowych) 
 
 
 
 

 Poradnictwo Poradnictwo Punkt Konsultacyjny Środki własne W trakcie realizacji 



 

  

specjalistyczne specjalistyczne 
min. 
psychologiczne 
itp., prace 
korekcyjno – 
edukacyjne z 
ofiarami i ze 
sprawcami 
przemocy nad 
zmianą ich 
zachowań 

dla osób z problemem 
alkoholowym i ich 
rodzin,  OPS w ramach 
pracy socjalnej, 
Poradnia 
Psychologiczno 
Pedagogiczna, Służba 
zdrowia 

gminy i  
działalność 
statutowa 
instytucji i 
stowarzyszeń  

programu 2018 – 
2022 (w tym 2 razy w 
tygodniu po 2 
godziny) 

 

5. Źródła finansowania Programu  
 

 Źródła finansowania zadań mogą pochodzić z: 

- budżetu Gminy Opatów 

- budżetu państwa 

- programów unijnych 

- pozyskiwanie środków przez organizacje pozarządowe 

  

 

6. Monitorowanie programu 
 
 Monitoring będzie polegał na systematycznym zbieraniu i analizowaniu 

informacji dotyczących realizowanych działań. Monitorowanie realizacji Programu 

odbywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość raz do roku, która dotyczyć 

będzie: 

- instytucji pomagających ofiarom przemocy w rodzinie; 

- form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie; 

- form działań kierowanych do sprawców przemocy w rodzinie.  

Do oceny stopnia działań zostaną wykorzystane następujące wskaźniki 

monitoringowe: 

- liczba rodzin objętych wsparciem z systemu pomocy społecznej z powodu 

przemocy w rodzinie, 

- liczba rodzin objętych praca socjalną, 

- liczba rodzin objętych poradnictwem oraz liczba porad, 

- liczba przeprowadzonych interwencji, 

- liczba przedsięwzięć realizowanych w ramach działalności edukacyjnej i 

informacyjnej i szkoleniowej, 



 

  

- liczba rodzin objętych pomocą terapeutyczna i prawną, 

- liczba programów i kampanii społecznych, w których brano udział, 

- liczba osób objętych oddziaływaniem Zespołu Interdyscyplinarnego, 

- liczba przeprowadzonych wizyt w rodzinach zagrożonych i dotkniętych przemocą , 

- liczba wspólnych przedsięwzięć podmiotów działających na rzecz przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie. 

Ośrodek Pomocy Społecznej do 31 marca każdego roku będzie przedkładał 

sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Opatów Burmistrzowi 

Miasta i Gminy Opatów. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

ZMIEŃ SWOJE ŻYCIE POMOŻEMY CI W TYM 

JEŚLI JESTEŚ OFIARĄ PRZEMOCY DOMOWEJ LUB JEJ ŚWIADKIEM ZADZWOŃ 

801 12 00 02 

Ogólnopolskie Pogotowie Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

 „Niebieska Linia” 

Co możesz zrobić, kiedy doświadczasz przemocy: 

Porozmawiaj z kimś, komu ufasz. Przełam milczenie. Zwróć się o pomoc do 

przyjaciółki, rodziny, sąsiadów. Nie wstydź się. Za przemoc odpowiedzialny jest ten, 

kto Cię krzywdzi, a nie Ty. 

Zadzwoń do „Niebieskiej Linii”.  Psychologowie życzliwie z Tobą porozmawiają i 

pomogą ustalić najlepsze i odpowiednie dla Ciebie rozwiązanie. 

Nie usprawiedliwiaj przemocy. Nikt nie ma prawa Cię bić ani krzywdzić w 

jakikolwiek sposób! Za przemoc zawsze odpowiedzialna jest osoba, która ją stosuje, 

a nie Ty. 

Wzywaj policję (tel. 997 lub 112) w każdej sytuacji zagrożenia. Za każdym razem 

domagaj się wypełnienia Niebieskiej Karty. Policja ma obowiązek zareagować na 

Twoje wezwanie i zapewnić Ci bezpieczeństwo. 

Szukaj pomocy u specjalisty. Ustal, gdzie w Twojej okolicy znajduje się punkt 

konsultacyjny, ośrodek pomocy społecznej, specjalistyczny ośrodek dla ofiar 

przemocy, poradnia odwykowa czy ośrodek interwencji kryzysowej. Kiedy uzyskasz 

wsparcie, pomoc     i informacje- poczujesz się pewniej. 

Zdobywaj wiedzę prawną. Pamiętaj, że przemoc w rodzinie jest przestępstwem 

ściganym z urzędu. Często złożonych sytuacji rodzinnych nie da się rozwiązać bez 

uruchomienia procedur prawnych, takich jak: alimenty, eksmisja czy ograniczenie 

władzy rodzicielskiej. Poznaj swoje prawa! 

Uwierz, że masz w sobie siłę, żeby zmienić swoje życie. 

Pamiętaj, jest na świecie wiele osób, które uwolniły się z 

destrukcyjnych związków i przestały doznawać przemocy. 

Ty także możesz być jedną z nich. 

 

 



 

  

Placówki, instytucje i organizacje pozarządowe świadczące pomoc na rzecz osób dotkniętych 

przemocą i stosujących przemoc w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Opatów. 

Lp Nazwa instytucji/organizacji Adres instytucji Telefon 
1 

Zespół Interdyscyplinarny działający przy 
UMiG w Opatowie 

Plac Obrońców Pokoju 34, 
27-500 Opatów 

 
158681312 

2 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Opatowie 

Plac Obrońców Pokoju 34, 
27-500 Opatów 

158682648 
158681329 

3 Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Opatowie 
przy Urzędzie Miasta  i Gminy Opatów 

Plac Obrońców Pokoju 34,  
27-500 Opatów 

158681312 

4 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 
Opatowie 

ul. Sienkiewicza 17, 
27-500 Opatów 

158684409 

5 
Komenda Powiatowa Policji w Opatowie 

ul. Sienkiewicza 30, 
27-500 Opatów 

158681205 

6 
Sąd Rejonowy w Opatowie 

Plac Obrońców Pokoju 16,  
27-500 Opatów 

158682602 

7 
Prokuratura Rejonowa w Opatowie 

ul.16 Stycznia 1, 
27-500 Opatów 

158685230 

8 Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej w Opatowie 

ul. Słowackiego 13, 
27-500 Opatów 

158684105 

9 TOP MEDICUS sp. z o.o 
Przychodnia Specjalistyczna-Poradnia 
Zdrowia Psychicznego w Opatowie i 

Poradnia Uzależnień 

ul. Słowackiego 13, 
27-500 Opatów 

158682733 

10 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
„Zdrowie” Sp.zo.o w Opatowie 

ul. Kopernika 2, 
27-500 Opatów 

158684634 

11 
Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

Medyk w Opatowie 

ul. Szeroka 8, 
27-500 Opatów 

 
158683999 

12 
Szpital Twoje Zdrowie w Opatowie 

ul. Szpitalna 4, 
27-500 Opatów 

158682466 

13 
Świetlica środowiskowa im. Jana Pawła II 

ul.Gen. Grota Roweckiego, 
27-500 Opatów 

725298338 

14 Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna 
w Opatowie 

ul. Sempołowskiej 1, 
27-500 Opatów 

158682636 

15 Punkt Konsultacyjny dla osób z 
problemem alkoholowym i ich Rodzin 

działający przy UMiG Opatów 

Plac Obrońców. Pokoju 34, 27-
500 Opatów 

158681325 

16 
Szkoła Podstawowa Nr 1 w Opatowie 

ul. Ćmielowska 2, 
27-500 Opatów 

158682734 

17 Szkoła Podstawowa Nr 2 im. Partyzantów 
Ziemi Opatowskiej w Opatowie 

ul. Kopernika 30, 
27-500 Opatów 

158682702 

18 
Zespół Szkół Nr 1 w Opatowie 

ul. Słowackiego 56, 
27-500 Opatów 

158682319 

19 
Zespół Szkół Nr 2 w Opatowie 

ul. Sempołowskiej 1, 
27-500 Opatów 

158682035 

20 Przedszkole Publiczne 
w Opatowie 

ul. Partyzantów 13a, 
27-500 Opatów 

158682331 

21 
Komenda Hufca ZHP Opatów 

ul. Partyzantów 13 
27-500 Opatów 

158682163 

22 Schronisko dla Samotnych Kobiet i 
Mężczyzn 

w Wąworkowie 

Wąworków 34 
27-500 Opatów 

519592219 

23 Schronisko dla Kobiet 
w Lipowej 

Lipowa 11 
27-500 Opatów 

158682533 

24 Opatowski Ośrodek Kultury 
Radio Opatów 

ul. Partyzantów 13 
27-500 Opatów 

158682012 

 


