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Osrodek Pomocy Spotecznej w Opatowie przekazuje spra ,Pidahie :,Z:j;-[éallzacj;tf—'-;—-*

Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie otaz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Opatow na lata 2018 -2022r. za 2021 rok. Program
przyjety do realizacji Uchwata Nr XXXIX/324/2017 Rady Miejskiej w Opatowie z dnia 29
grudnia 2017 roku w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Opatow na lata 2018-
2022.

Przemoc jest zjawiskiem zro$nietym na state z cywilizacjg stworzong przez ludzi.
Stanowi ona naruszenie podstawowych praw i wolnosci cztowieka. Przemoc ujmowana
zarowno jako indywidualne zachowanie sie interpersonalne oraz zjawisko spoteczne ma
wieloptaszczyznowe uwarunkowania i jest gteboko zakorzeniona w zyciu spotecznym. Juz
pierwsze skojarzenia wyplywajgce ze stowa przemoc mowig nam o sile, wptywie
I zmuszaniu kogos do czego$. W istocie zdefiniowanie przemocy nie jest tatwg sprawa.
Zjawisko to, bowiem obejmuje swoim zasiegiem szerokg game zachowan i dziatan
o niezwykle zroznicowanym natezeniu i intensywnosci oddziatywania. Przemoc w rodzinie
jest problemem spotecznym-dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu
spotecznego.

Na terenie Miasta i Gminy Opatdéw przemoc w rodzinie najczesciej stwierdzana jest

w rodzinach najubozszych. Przemoc czesto jest powigzana z alkoholizmem, niskimi
dochodami rodziny, niskim wyksztatceniem, matg Swiadomoscig spoteczna.
Najlepszg formg zapobiegania przemocy sg dziatania profilaktyczne. W celu zapobiegania
i zminimalizowania przemocy w rodzinie tut. Osrodek na co dzien wspotpracuje z wieloma
instytucjami - dziatajgcymi na terenie Miasta i Gminy Opatow oraz organizacjami
pozarzagdowymi w celu objecia osob, rodzin oraz dzieci kompleksowym wsparciem
prowadzgcym do wyjscia z sytuacji kryzysowe;.

W ramach swoich kompetencji pracownicy socjalni oraz asystent rodziny

prowadzg prace socjalng z rodzinami dotknigtymi przemoca m.in. pomoc w zatatwianiu
spraw urzedowych, bytowych, udzielajg informacji o przystugujacych $wiadczeniach
i formach pomocy, wskazujg instytucje zajmujgce sie pomaganiem ofiarom przemocy
domowej, w tym mozliwosci otrzymania schronienia np. w schroniskach, hostelach i innych
osrodkach wsparcia.
W 2021 r. kontakt pracownikéw socjalnych z osobami poszkodowanymi wskutek przemocy
badz nig zagrozone byt utrudniony ze wzgledu na panujgca epidemie wirusa SARS -CoV-
2. W zwigzku z tym pracownicy socjalni czesciej nawiazywali kontakt telefoniczny niz
osobisty z w/w osobami w celu oceny aktualnej sytuacji oraz informowali o mozliwoéciach
majacych wptyw na zwiekszenie poczucia wlasnego bezpieczenstwa aby zniwelowac
potencjalne ryzyko. Sytuacja w kraju spowodowana pandemig rowniez negatywnie
wptyneta na stosunki w rodzinach z powodu strachu przed m.in. zakazeniem,
zachorowaniem, strachu przed pogorszeniem sytuacji materiainej a takze niepewnosci
zwigzanej z brakiem kontroli nad biegiem wydarzen. Byly to swego rodzaju dodatkowe
bodzce prowadzgce do wybuchow agresji wobec 0sob najblizszych.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Opatdw na biezgco rozpowszechnia informacje (broszurki
i ulotki) dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie wsrdd lokalnej spotecznosci, dostarcza
informacji spoteczenstwu o instytucjach udzielajgcych pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie, umieszcza powyzsze informacje na tablicy ogtoszen i stronie
internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej w Opatowie.



We wspotpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Opatowie i Komendg Hufca ZHP w Opatowie w 2021 roku zorganizowany zostat
wypoczynek letni.
Z wypoczynku skorzystato 10 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych celem m.in. konstruktywnego
spedzania czasu wolnego, nabycia pozytywnych zachowan, wskazania obowigzujacych
norm moralnych i obyczajowych.
Miejsce wypoczynku Dgbki nad morzem - organizator Komenda Hufca ZHP w Opatowie -
srodki finansowe w wys. 9.900,00 zt pochodzity z budzetu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Opatowie. Nadmienia sig, iz wypoczynek letni
i zimowy organizowany jest rok rocznie. Niestety w zwigzku z obostrzeniami
spowodowanymi pandemig wypoczynek zimowy nie zostat zorganizowany.

W ramach swoich dziatan GKRPA w 2021r. organizowata szkolenia skierowane do
pracownikow tut. Osrodka, GKRPA, Sadu, Policji, Ochrony zdrowia, nauczycieli z gron
pedagogicznych, psychologow (tgcznie udziat wzieto 13 oséb). Ponadto 3 pracownikow
GKRPA wzieto udziat w szkoleniu pn. ,Motywowanie do zmiany klientow GKRPA metoda
Dialogu Motywacyjnego”. Mialy one na celu podniesienie poziomu $wiadomosci
i kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz czynnikéw
wzbudzajacych, przyczyniajgcych sie do powstawania takich zachowan w celu
zwiekszenia zapobiegania i sposobow ograniczenia takich zjawisk.

Odbiorcami dziatan profilaktycznych byty osoby stosujgce przemoc badz nig zagrozone.

Zrealizowano 2 szkolenia:

— szkolenie dla realizatoréw programu profilaktycznego ,UNPLUGGED” - celem
programu byto ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton,
narkotyki) przez mtodziez w wieku 12-14 lat. Udziat wzieto 4 nauczycieli z dwoéch
szkél podstawowych z terenu gminy Opatéw,

— szkolenie — program profilaktyczny ,CUKIERKI" - celem programu byto m.in.:
przyblizenie dzieciom podstawowych informacji na temat $rodkéw uzalezniajgcych
i zagrozen z nimi zwigzanych, nauka wspofpracy jako formy zapobiegajgcej
zachowaniom agresywnym, ksztattowanie umiejetnoSci troski o wiasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi. Program byt skierowany do dzieci
przedszkolnych i uczniéw nauczania zintegrowanego szkot podstawowych. Ponadto
przeszkolono 2 pedagogdw z opatowskich szkot.

GKRPA skierowata do sadu o leczenie odwykowe 6 wnioskow. Whnioski w takich sprawach
sa tez kierowane przez Komende Powiatowg Policji w Opatowie jednak w roku
sprawozdawczym KPP nie skierowata zadnego wniosku.

W ramach dziatan realizowanych odnosnie sfery edukacyjnej, informacyjnej

i szkoleniowej w 2021 roku (wg informacji przedtozonych przez dyrektorow szkot
i przedszkola publicznego) podejmowane byty rdzne przedsiewziecia i realizowane
programy:

e Przedszkole Publiczne w Opatowie w 2021 r. zrealizowato: program z zakresu
bezpieczenstwa: ,Jestem bezpieczny” (cykliczne zajecia z dzie¢mi prowadzone
przez terapeute pedagogicznego) dla dzieci 5 — letnich oraz ich rodzicow, cykl zajec
psychoedukacyjnych z zakresu profilaktyki przemocy wobec dzieci w ramach
programu ,Chronimy Dzieci |I" (zajecia z terapeutg pedagogicznym dla dzieci 5-
letnich i rodzicéw). Zorganizowano obchody ,Miedzynarodowego Dnia Praw
Dziecka z UNICEF-em” w ktorym udziat brata cata spotecznosc¢ przedszkola.
Ponadto spotkania z rodzicami i pedagogiem wg zgtaszanych potrzeb, konsultacje
z rodzicami w sprawach rozwigzania konfliktéw bez uzycia przemocy. Niwelowanie



zachowan agresywnych poprzez spacery na swiezym powietrzu, zabawy ruchowe |
wyciszajace techniki relaksacyjne.

o Szkota Podstawowa Nr 1 im. gen. Stanistawa Gano w Opatowie zrealizowata:
programy z szeroko pojetej profilaktyki majacej na celu propagowanie pozytywnych
postaw oraz aktywnego i zdrowego stylu zycia, byly to m.in.: ,Debata” w ramach
realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego (wspotpraca z GKRPA) dla
103 ucznidw z klas VII i VIII.

Srodowisko szkolne uczniéw jest na biezaco diagnozowane przez pedagoga szkolnego
w zakresie potrzeb rozwojowych ucznidw w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow
ryzyka ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen wynikajgcych z uzywania substancii
psychoaktywnych, psychotropowych oraz innych srodkéw odurzajacych.

e Szkota Podstawowa Nr 2 im. Partyzantow Ziemi Opatowskiej w Opatowie
prowadzita dziatania w zakresie szeroko pojetej profilaktyki skierowanej do grona
nauczycielskiego, uczniow | rodzicow. Tematyka dziatan zwiazanych =z
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie obejmowata przede wszystkim uczniow i
rodzicow dla, ktorych zorganizowano warsztaty i zajecia, byty to m. in.:

- ,Radzenie sobie z cudza i wtasng agresjg” (21 osob), -,Decyzje, planowanie,
realizowanie problemu. Radzenie sobie w sytuacji konfliktu” (24 osoby), -,Jak panowac
nad sobg ? - 0 emocjach, stresie i mechanizmach obronnych (24 osoby),
-Odpowiedzialnos¢ — bajka terapeutyczna ,Plotka” - oméwienie zagadnien zwigzanych z
przemoca fizyczng i psychiczng (18 osdb).

Ponadto SP nr 2 przeprowadzita programy profilaktyczne i kampanie:

- .Debata” - program wychowawczo - profilaktyczny dla uczniow z klas VIl i VIII
(wspotpraca z GKRPA) (139 oséb),

- ,Saper - czyli jak rozminowaé agresje (8 osob),

- ,Bajkowe spotkania” (8 oséb),

- ,Akademia Bezpiecznego Puchatka” - bezpieczenstwo w szkole, na drodze, w domu , w
internecie, wsrod rowiesnikow (41 osob).

Kampania wojewody $wietokrzyskiego: ,.#swietokrzyskieNIEhejtuje# (50 osob).

Szkota zorganizowata rowniez potkolonie w czasie ferii zimowych, podczas ktérych dzieci
nabywaty umiejetnosci aktywnego spedzania czasu wolnego. Braty udziat w réznorakich
warsztatach i zajeciach edukacyjnych, ktére miaty na celu propagowanie pozytywnych
postaw.

W 2021r. spisano 7 Kart Interwencyjnych dot. przemocy fizycznej, psychicznej,

przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy, uzywania substancji odurzajgcych e-
papierosow, niszczenia mienia szkoty, konfliktow klasowych. Wszyscy uczniowie
otrzymali pomoc w rozwigzaniu konfliktow na tle réwiesniczym i kolezenskim w
szkole a takze uczniowie posiadajgcy trudnosci w funkcjonowaniu w klasie. Szkota
organizowata spotkania (wywiadoéwki) z rodzicami m.in. na temat przyczyn,

sposobow rozpoznawania i postepowania w przypadku agresji oraz dziatan

zapobiegajacych temu zjawisku.

Pomoc dla rodzin dotknietych przemocg, alkoholizmem i inne zjawiska, ktore przyczyniajg
sie m.in. do powstania wsrdd dzieci niewfasciwych postaw jest uzaleznione m.in. od
stopnia uswiadomienia samych rodzin o wystepujgcych problemach i mozliwosciach ich
rozwigzania. Wszystkie rodzaje przemocy moga by¢ niszczace dla dziecka. Zdarza sig, ze
emocjonalne konsekwencje przemocy sg dla dziecka ogromnym obcigzeniem na cate
przyszte lata.



W ramach dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb Uzaleznionych od
Alkoholu i Cztonkéw Ich Rodzin w 2021 wsparciem i pomocg prawng objeto 48 kobiet |
19 mezczyzn i 7 dzieci. Byly to osoby doswiadczajace przemocy lub nig zagrozone —
udzielono 239 porad, ponadto przeprowadzono 53 konsultacji telefonicznych.

Punkt konsultacyjny prowadzi poradnictwo 2 razy w tygodniu:

poniedziatki w godz. 14.30 — 17.30 — konsultacji udziela specjalista w zakresie przemocy
m.in. wsparcie, edukowanie, konsultacje indywidualne dla o0sdb pokrzywdzonych
przemoca w rodzinie, konsultacje dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, motywowanie
do udziatu programach korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc,
konsultacje dla rodzin z problemem alkoholowym,

poniedziatki w godz. 15.15 — 17.15 — konsultacji udziela psycholog z zakresu wsparcia
psychologicznego i rozwigzywania problemoéw opiekunczo — wychowawczych,

czwartki w godz. 9.00 — 12.00 — konsultacji udziela terapeuta uzaleznien, w ramach
zakresu swoich ustug udziela konsultacji indywidualnych dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i wspotuzaleznionych, motywuje osoby uzaleznione do podjecia terapii
odwykowej, edukuje osoby wspoétuzaleznione jak zy¢ | wspierac osobe uzalezniong w
trakcie leczenia, ksztattuje umiejetnosci i postawy w zakresie zachowania sie w sytuacjach
kryzysowych.

W Urzedzie Miasta i Gminy w Opatowie dziata Zespot Interdyscyplinarny do
spraw Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie, kitory realizuje zadania gminy
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jego zadaniem jest integrowanie
i koordynowanie dziatan jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz specjalistbw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
a w szczegolnosci m.in: diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie
dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku, inicjowanie dziatan w stosunku do osob stosujgcych
przemoc.

W 2022 roku odbyto sie 2 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego, zostato
utworzone 2 grupy robocze, ktére braly udziat w 13 posiedzeniach. Oddziatywaniem
Zespotu Interdyscyplinarnego objeto 36 rodzin tj 85 oséb w rodzinie. W 15 rodzinach
zdiagnozowano problem przemocy fizycznej, w pozostatych 21 rodzinach byta to przemoc
na tle psychicznym. Zespét Interdyscyplinarny w 2021 r. ogétem pracowat nad 28
Niebieskimi Kartami. W okresie sprawozdawczym 25 razy wszczeto procedure ,Niebieskie
karty”, 23 z nich zostaty sporzadzone przez funkcjonariuszy Policji a 3 przez pracownikow
socjalnych. Przeprowadzono 10 wizyt w rodzinach dotknietych przemoca.

Z danych przekazanych przez Komende Powiatowg Policji w Opatowie wynika
ze w 2021 r. przeprowadzono tagcznie 75 interwencji zgtoszonych jako przemoc domowa.
W trakcie interwencji wszczeto procedure i sporzadzono 23 Niebieskie Karty. W ramach
dziatan profilaktycznych prowadzono spotkania z mtodziezg/uczniami z terenu miasta i
gminy Opatow.

W 2021 r. z powodu przemocy w rodzinie zadne dziecko nie zostato umieszczone
w instytucjonalnej pieczy zastepcze;.

W Os$rodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy nie umieszczano oséb w 2021 r. Tutejszy
Osrodek w dniu 20.03.2015 roku zawart porozumienie o wspbtpracy ze Swietokrzyskim
Oddziatem Okregowym Polskiego Czerwonego Krzyza w Kielcach 27-501 Kielce, ul.
Sinkiewicza 68 prowadzgcym Schronisko dla Kobiet Ofiar Przemocy w Kielcach w celu
zabezpieczenia schronienia dla kobiet w trakcie interwencji kryzysowe;.



Przemoc to temat wstydliwy dla rodzin. Nikt nie powinien byé wobec niej obojetny.
Niezbedne sg dalsze dziatania majace na celu poprawe sytuacji rodzin zagrozonych
zjawiskiem przemocy w rodzinie.

Oprac.: M. Ciepiela




